
っかくの楽しい季節のイベントですから、とことんこだわって
本格的に行うのが至福の園流。「前目地区温故知新の会」の

皆様にアドバイスいただきながら本物の竹を組み、実際に水が流れ

ると利用者様からは わぁっと歓声もあがりました。
昔は家の庭でもよくしちょったわぁ！

（水の音が）気持ちがよかね　 と大好評！

そうめんが流れてくると皆さん楽しそうに箸を動かし、競うように
すくってらっしゃいました。
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「涼」を感じるそうめん流し
いよいよ夏本番！暑い日が続いていますが、たでいけ
至福の園では七夕の日にそうめん流しをしました！

今年は例年にも増して、とんでもない暑さが続いていますが、いかがお過ごしでしょう
か？たでいけ至福の園は暑さ対策も万全です！！
この夏も皆様の健康状態に十分配慮しながら、楽しく過ごしていただくために、スタッフ
が日々趣向を凝らして頑張っておりますので、ご安心ください。
9月14日には、年に一度の「たでいけ至福の園敬老秋祭り」を開催することも決まりま
した。利用者様やご家族の皆様はもちろん地域の皆様にも喜んでいただけるよう、スタッフ
一同で準備してまいります。この「至福だより」を読んでいただいている皆さん！！敬老秋
祭りに来なきゃ損ですよ！！皆様のお越しを心からお待ちしております。

株式会社ハラケアシステム　代表取締役社長　原 秀直

せ

がたくさんあったので、使わなかったものはレクリエーション
で使ってこちらも 大盛り上がり！ 流れてくるおもちゃや水に皆

さん童心に返って、涼をとっておられました。
たでいけ至福の園では涼しい施設の中にいても季節を感じられるイベ
ントや装飾で利用者様に四季を楽しんでいただいています。これから
もまだまだ楽しい夏を満喫していきます！

竹



日時 ９月１４日
（日）

　１２：００
〜１７：００

場所 たでいけ至福の園

　たでいけ至福の園が創設以来こだわってきたことの１つ
に「おいしい食事」があります。日々　味　栄養　見た目
にこだわり努力を重ねている口腔栄養科の職員から
「もっと皆さんに食事を楽しんで欲しい！」との声掛けで、
盛り付けについての勉強会を行いました。実際の献立や料
理を見ながら栄養バランスはもちろん、彩りや盛り付けで
もっと見た目でも料理を味わってもらえるように真剣に
話し合う職員達。とても充実した勉強会になりました。
　ハラケアシステムの口腔栄養科は、どこにも負けない
おいしい食事を楽しんでもらえるよう、これからも進化し
ていきます！

　ハラケアシステムと三股中学校の生徒さん達が一緒に
三股町のまちづくりに参加する  三股中まちづくり部 の
活動が今年も始まります！夏休み直前の 7 月末に、顧問
でもあるハラケアシステムの社長が全校生徒約 1000 人
の生徒さんへ向けて説明会を行いました。話を聞いた

生徒さん達は「こんなことをし
てみたい！」「こんなものがあっ
たらいいと思う！」と三股町の
未来を想像しながら目を輝かせ
てくださっていました。
　今年で 3 年目となる三股中
まちづくり部。今年はどんなメン
バーが集まるのか楽しみです！

三股中まちづくり部
今年もスタートします！口腔栄養科で

勉強会をしました！

常に「もっと上」を目
指して

今年も

開催！

日々の情報から採用情報まで 情報もりだくさん！
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昨年12月からたでいけ至福の園の老人ホームで
働かせていただいております。以前も特別養護
老人ホームで働いていましたが、ここでの業務
はいろいろと新鮮で、レクリエーションなども
勉強の日々です。頼もしく、優しい先輩達のよう
になれるよう【笑顔】と【元気】をトレードマーク
に頑張っていきます。よろしくお願いします！

［ 介護福祉士 ］ 上ノ川 拓巳
Takumi Kaminokawa

子育てのために離れていた介護の仕事を諦めきれず、昨年
11月に入職し介護士として働かせて頂いております。「住み
慣れた自宅で暮らしたい」と願う方のお役に立てればと
想い、訪問でのお仕事を希望いたしました。
利用者様や御家族様の『また来てね』の言葉に日々やりがい
を感じています。これからも地域の皆様がいつまでも住み
慣れたご自宅で健康に暮らせるように、サポートしていきます！

［ 介護福祉士 ］井手上 ゆかり
Yukari Ideue

　毎年たくさんの方にお越しいただく  たでいけ至福の園 

敬老秋祭り 。今年は例年より１か月早い   9 月 14 日（日） 
に開催いたします‼秋祭りの名物になりつつある職員の
ソーラン節や弥五郎太鼓はもちろん、昨年大好評だった
利用者様のファッションショーをはじめ都城工業高校ジャズ
バンド部の演奏、キッチンカーの出店など新しい企画も続々
計画中！今年も皆様に喜んでいただけるよう職員一同気合
を入れて準備していますので、9月14 日はぜひ皆様お誘い
あわせの上たでいけ至福の園へお越しくださいね♪
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