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あなたにとって安心できる家であるために ...

今年の夏は例年にも増してとんでもない暑さになっています。
そんな中に都城圏域ではコロナに罹患される方も増えていて、先月にはたでいけ
至福の園においても感染される方が出ました。しかし、この暑さの中ではありま
したが完全防備でのケアを徹底したことにより、まん延を食い止め終息して
おります。ご安心いただければと思います。
このような感染対策と、利用者様の自由な生活とを両立させつつ、安心・安全で
笑顔あふれる施設運営ができるよう今後とも努力してまいりますので、ご理解と
ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

株式会社ハラケアシステム　代表取締役社長　原 秀直

暑さが少しずつ厳しくなってきた七月上旬、デイサービスにおいてそうめん

流しを開催しました！日本の夏の風物詩でもあるそうめん流し。ここ数年、

コロナ問題で開催できず、悔しい思いをしましたので、今年こそは利用者様に

より安全に楽しんでいただこうと意気込んで準備を進めてきました。

前目地区の 『前目温故知新の会』 の皆様にもご協力いただき、

竹を使った昔ながらのそうめん流しに!!

と経験豊富な利用者様もワクワクを隠し切れないご様子で

たくさんのアドバイスをくださいました。

いざ流し始めると　　　　　　　と歓声があがり、

満面の笑顔が広がります。

と童心に返って職員達と盛り上がる利用者の皆様。

そうめんとともに暑さも流され、皆さんの食欲も倍増!!
利用者様の笑顔がはじけました♪

たでいけ至福の園は、これからも皆さんの笑顔と季節を感じる

ことが出来るイベントをどんどん開催していきます!
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日々の情報から採用情報まで

情報
もりだくさん！

今回　偶然のご縁が重なったことや社長の利用者様や
地域への熱い思いをお聞きし、深く感銘を受けたこと
から7月より入職いたしました。まだ入職して日も浅い
のですが、入職当初からスタッフの皆様の利用者様へ
の思いや優しさを研修等を通して感じております。
この職場で私が今までケアマネとして経験してきた
ことが生かせればと思っております。どうぞよろしく
お願いいたします。

［ ケアマネジャー ］ 福元 まゆみ
Mayumi Fukumoto

6月までデイサービスに勤務していましたが、7月より
居宅介護支援事業所へ異動になりました。デイサービス
でのリハビリや管理業務の経験はありますが、ケアマネ
ジャーとしては未経験の新人です。社会人一年目の頃の
ような緊張感の中、一日でも早く独り立ちできるように
日々勉強の毎日です。今までの経験も生かしつつ先輩方に
指導をいただきながら、皆さんの支えと力になれるように
頑張ります！

［ ケアマネジャー ］ 山下  健太
Kenta Yamashita

職員紹介

『介護の仕事』って楽しいよ！

　　魅力をたっぷり伝えてきました！
　三股中学校で開催された職業講話にハラケアシステムが誇る

多職種の職員が講師として参加してきました。どんなに時代が

進もうともAIに成り代われない職業ともいわれる「介護の仕事」。

私たちが日々誇りをもってやっている仕事のやりがいを中学生の

皆さんにもぜひ知ってもらおうと、念入りに準備して臨んだの

で、皆さんが興味深そうに体験したり、話に耳を傾けていただ

いて本当にうれしかったです。中でも一番盛り上がったのは、 

ハラケア劇団 による即興劇!!一人の利用者様を多職種で支える

様子をユーモアたっぷりに披露させていただいたところ、生徒

さんはもちろん先生方まで大笑い。介護の仕事の魅力をたっぷり

伝えられたのではないかと思います。

　目を輝かせながら楽しそうに参加して

くださった三股中学校生徒の皆さん。

この中から介護の仕事を志してくれる人

が一人でも増えてくれると嬉しいですね♩

七夕も

 レクリエーションで

　　　　賑やかに

　7月7日は七夕。たでいけ至福の園では毎年華やかに笹を

飾り、お願い事を短冊に託しています。加えて今年はデイサー

ビスで 七夕レクリエーション も開催しました！

　利用者の皆様が起こす風の力で、天の川の両端にいる織姫と

彦星を出会わせましょうという、ロマンチックなゲームだったの

ですが…。そこは向上心が高い利用者の皆様！職員の邪魔が

入ったり、制限時間が付いたり、と難易度が上がる度にどんどん
白熱していき、最後は息を切らしながら皆さん大笑い！
応援の声や笑い声が響き、大盛り上がりのたでいけ至福の園

らしい七夕会になりました。

「目標に向かって！」

　　自宅でのリハビリ
　  近くのコンビニまで歩いて行きたい！ という目標をもって

リハビリに取り組まれているF様。天気の良い日は訪問看護

リハビリを利用して利用者様の耐久性や歩く姿勢を考えながら

屋外歩行訓練を行います。

　自宅でのリハビリは、マンツーマンでじっくり集中してリハ

ビリが出来る事がメリットです。自宅の環境を考慮し、

生活する動作に困ることがないようアドバイスも

させて頂いています。この日は日差しが強かっ

たので部屋外歩行後の水分を幸せそうに補給

するF様。最後の血圧測定後はPTと満面の

笑顔でカメラ目線頂きました‼
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