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あなたにとって安心できる家であるために ...

2月に入り、寒い日もありますが、時折春を感じるような暖かい日もでてき
ました。
今月からは面会も再開することができ、利用者様とご家族様が触れ合って
おられる様子を拝見するとこちらまでうれしくなります。
感染症におびえる日々とも早くおさらばしたいと祈るような気持ちで緊張感
をもってケアにあたっているところです。
春に向けて、様々な企画も考えておりますので、楽しみにしていてください!!

株式会社ハラケアシステム　代表取締役社長　原 秀直

2月3日は節分
たでいけ至福の園の節分と言えば、

「恵方巻作り」と「鬼退治」!!

今年も節分は大盛り上がりでした

今年もたでいけ至福の園には

たくさんの  福  が舞い込むこと間違いなしですね。

恵方巻は、実際に作ってみると難しい工程に見えますが、

経験豊富な利用者の皆様にかかればお手の物です。

職員の説明よりも素早くとりかかる女性の皆様。

　こんなもんは作ったこっがないがよ　と言いながらも

力強く形を作ってくださる男性利用者様。

皆さんの大活躍であっという間に美味しそうな恵方巻が

完成しました。

噛み切りやすいよう薄焼き玉子で巻く、たでいけ至福の園

ならではの恵方巻。　福を巻き込む　という所以で食べ

られるようですが、こんなに彩り鮮やかな巻き寿司なら福の

神様も自分から入ってきてくれそう♩

そしてお腹いっぱいに福を取り込んだあとは、

皆さんで鬼退治です!!

今年もどこかで見たことのある面影の本気の

赤鬼と青鬼が登場に皆さん大笑いしながら、

手加減なしで鬼を施設から追い出していただきました＾＾



日々の情報から採用情報まで

情報
もりだくさん！

言語聴覚士として長年病院で勤務してきましたが、今回
初めて介護施設で働かせていただくことになりました。
まだまだ慣れない事も多いですが、これまでの知識を
活かしながら利用者の皆様がいつまでも楽しく食べ、
話す生活のサポートが出来ればと思っています。楽しく
言葉やお食事のリハビリをしていきましょう♪

［ 言語聴覚士 ］
宮原 未央
Mio Miyahara

昨年の10月からデイサービスで勤務させて頂いてい
ます。職場の雰囲気が明るく活気があり、先輩方にも
恵まれ、利用者様の笑顔も活力となっています。機能
訓練をベースとした外出支援・行事活動・制作活動等、
利用者様お一人おひとりのご希望に応えられるよう
頑張りたいと思います！よろしくお願い致します。

［ 作業療法士 ］
倉田  渚
Nagisa Kurata

職員紹介

感謝状を贈らせていただきました
くらしの保健室 手と手では年末年始にかけて利用者

の皆様に手作りの感謝状を贈らせていただきました。

訪問先ではほとんど1対1で支援を行うためか、本当に

家族のように温かく迎えてくださる利用者様。皆さん

とのふれあいが日々私たちの活力になっています。

感謝状をお渡しすると　素敵な笑顔で

と温かい言葉をかけてくださいました。

今年も皆様の笑顔に寄り添っていけるよう、
手と手職員一丸となって努めて参ります。

ということで、利用者の皆様それぞれ自由に

お好きな言葉を書いていただきました。好

きな言葉を書いてください、というと皆さ

ん悩まれるようで　何を書こうか　とまず

一盛り上がり。

まっすぐ書けんが　 この漢字は線が何本け？　

とワイワイ。

書きあがった作品は、皆さんちょっぴり

照れくさそうに披露してくださいました。

『至福の園』と書いてくださった方も!!

楽しい年始の時間になりました。

週に３回のデート

長年ご夫婦でデイサービスに通ってくださっていたS様

ご夫婦。このたびご主人がホームに入居することとなり、

奥様がデイサービスに来られる日がご夫婦で過ごす大切な

時間となりました。奥様はデイにお越しになられると必ず 

主人は元気かしら？ と職員に確認し、ご主人のお部屋に。

ご主人も奥様が来られると本当に嬉しそう♪帰り際には次

回の約束をされ、手を振り合う微笑ましいお2人。週に3回

のデートを心待ちにしている仲良しご夫婦です。
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こちらこそ、いつもありがとうね

お正月と言えば、書初め!!


